
 
Colonias de Verano Hdad. Ntra. Sra. del Rocío de Sevilla – Cerro del Águila 

Programa de actividades 
 
 
DIA 1. Lunes 
 
Hora 1  
* Recibimiento y presentación 
* Desayuno  
* Reparto de habitaciones  
*Acercamiento entre monitor y niño 
 
Hora 2 
*Almuerzo 
 
Hora 3 
* Taller de manualidades 
Entre otras, 
Confección del mural de las colonias 
Confección del buzón anónimo. 
* Merienda  
 
Hora 4 
* Duchas y visita al santuario. 
Hora 5 
 
*Sorprendidos en la búsqueda 
Hora 6: 
 
*Cena             . 
*Asamblea y silencio 
 
 
DIA 2: Martes 
 
Hora 1 
* Aseo y desayuno. 
* Ordenado de cuartos y preparativos para la jornada. 
* Actividades deportivas (todos participan) 
             Se formaran varios grupos por edades, a cada grupo se le designara un nombre     
             y los monitores de deportes organizaran un campeonato que durara a lo alargo  
             de las colonias, para que el sábado compitan en la gran final.  
 
 



Hora 2 
* Almuerzo y descanso 
 
Hora 3: 
* Taller de manualidades (cada monitor tendrá que explicar y ayudar a su grupo)  
* Taller de baile (ensayaremos un musical que presentaremos el viernes) 
* Merienda  
 
Hora 4: 
* Duchas y paseo 
 
Hora 5 
* Cena 
* taller de baile (libre)  
 
Hora 6: 
* Reflexiones y silencio 
 
 
DIA 3: Miércoles 
 
Hora 1: 
* Aseo y desayuno. 
* Ordenado de cuartos y preparativos para la jornada. 
 
Hora 2 
* Día de playa (juegos acuáticos) 
 
Hora 3 
* Día de playa  
* Almuerzo 
* Merienda 
 
Hora 4 
* Duchas  
* Visita nocturna a la aldea 
 
Hora 5 
Cena 
 
Hora 6 
* Velada nocturna o ensayo musical 
* Taller de relajación 
* Silencio 
 
 
DIA 4. Jueves  
 
Hora 1 
* Aseo y desayuno 



* Ordenado de cuarto y preparativos para la jornada. 
* Limpieza general. (Cada cuarto será revisado y se valorarán por puntos)   
* Actividades deportivas 
   (Aquí realizaremos juegos con los mas pequeños y los grupos mayores seguirán con 
     las competiciones) 
* Batalla de agua y juegos acuáticos, al llegar a la casa 
 
Hora 2 
*Almuerzo y descanso. 
 
Hora 3 
* Gran gymkhana 
* Merienda 
 
Hora 4 
* Duchas y paseo 
 
Hora 5  
Cena 
 
Hora 6 
* Visita nocturna noche del terror cómico (juego, quien pelo al fantasma)  
* Taller de primeros auxilios y confianza  
* Silencio 
 
 
DIA 5. Viernes 
 
Hora 1  
* Aseo y desayuno 
* Ordenado de cuarto y preparativos para la jornada. 
* Día de piscina 
 
Hora 2 
* Día de piscina (almuerzo) 
 
Hora 3  
* Taller de manualidades, (prepararemos disfraces, abalorios y estenografía para la 
noche temática) 
* Merienda  
 
Hora 4 
* Duchas y preparativos noche temática 
 
 
Hora 5    
* Cena temática 
 
Hora 6  
* Noche temática. 



* Silencio 
 
 
DIA 6. Sábado 
 
Hora 1  
* Aseo y desayuno 
* Ordenado de cuarto y preparativos para la jornada. 
*Final de las jornadas deportivas 
*Ensayo general del musical 
 
Hora 2 
* Almuerzo y descanso 
 
Hora 3 
* Preparativos para la gran fiesta de gala 
(Escenarios, decorados, etc.) 
* Merienda 
 
Hora 4  
* Duchas y paseo 
 
Hora 5 
* Entrega de trofeos  
* Actuación del gran musical. 
 
Hora 6 
* Cena fin de fiesta (buffet y barra libre de cócteles) 
* Actuaciones de los monitores 
* Silencio 
 
 
DIA 7. Domingo 
 
Hora 1  
* Aseo y desayuno 
* Recogido de cuartos y zafarrancho de limpieza 
* Paseo  
 
Hora 2 
* Almuerzo  
 
Hora 3  
* Entrega de diplomas y regalos 
* Despedidas 
* Merienda 
. 


